
 VfB Cresbach / Waldachtal
Ergebnisliste 2024

Wettkampf

20.04.2024   DM Berglauf Zell am Harmersbach
Name Distanz Ergebnis Ak/Platz Gesamt

Frank Wolf 8,5 km 51:22 M60/7

20.04.2024   31. Hemsbacher Altstadtlauf
Name Distanz Ergebnis Ak/Platz Gesamt

Klaus Roth 10 km 42:55,9 M60/3

07.04.2024   Mein Freiburg Marathon
Name Distanz Ergebnis Ak/Platz Gesamt

Volker Menden 21,1 km 1:26:16 M45/15 M/154

Klaus Roth 21,1 km 1:38:32 M60/10 M/702

Wolfgang Haug 21,1 km 2:20:29 M65/83 M/4286

Daniela Bauermeister 10 km 52:14 W45/4 W/49

17.03.2024   22. Frankfurter Mainova Halbmarathon
Name Distanz Ergebnis Ak/Platz Gesamt

Klaus Roth 21,1 km 01:36:49 M60/17 920

16.03.2024   BaWü Crosslaufmeisterschaften Bad Waldsee
Name Distanz Ergebnis Ak/Platz Gesamt

Volker Menden 5900 m 22:24 M45/4 9

Frank Wolf 3400 m 15:26 M60/7 12

18.02.2023 45. Hegau-Bodensee Crosslauf Stockach
Name Distanz Ergebnis Ak/Platz Gesamt

Frank Wolf 3.000m 9:47,9  M/2 5

04.02.2024   BaWü Halle Master Mannheim
Name Distanz Ergebnis Ak/Platz Gesamt

Daniela Bauermeister 400m 1:06,75 W45/1

Frank Wolf 400m 1:11,81 M60/4
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